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Una más 
 
oh navidad feliz navidad 
soledad 
aroma que respirar 
vaho en los cristales del gimnasio 
atmósfera molecular 
glorioso culete que pasa 
serpentina 
azufre y azafrán 
bolsas de pedorrera 
nos colamos en una obra en la Plaza de Puerta del Ángel a liarla ya 
habíamos estado otras veces y destrozábamos y quemábamos cosas era 
navidad y esa vez según entendimos luego cuando entramos el guarda 
se había ido al bar y nosotros pensamos que no había nadie , así que 
cuando regresó tuvo indicio de nuestras fechorías y llamó a los 
maderos que allí llegaron y se metieron en la obra buscándonos yo me 
escondía tras un tabique mientras el Thrasher ya bajaba por los 
andamios a la calle justo por donde estaban los agentes apuntando con 
las pistolas desde abajo lo habían encalomado , incluso tenían un 
megáfono y como no me encontraban dijeron retumbando la calle que 
“Barri sal y entrégate” yo me ocultaba tras el panel pensando que era 
demasiado y que seguro nos habían seguido la pista por tanto 
vandalismo , éramos unos críos de doce años pero llevábamos toda la 
vida así , eran violentas gamberradas producto de hogares conflictivos 
y ambiente agresivo , palizas de tu padre , hermanos y primos yonquis 
y delincuentes , madres maltratadas , padres infames y miserables , o 
buenas familias a lo mejor que simplemente eran presa de su propia 
genética y especie , yo había crecido en un ambiente de maltrato 
familiar y estrechez económica , incluso mi viejo casi nos mata cuando 
mi madre estaba embarazada de mí y la tiró por las escaleras , aunque 
otros colegas no hubieran vivido eso o sí o algo peor , dentro o fuera de 
la miseria familiar siempre había algo que amenazaba y cuanto más 
conflictivo era tu hogar más tendencia tenías al lado oscuro y la 
mayoría de las amistades a veces Grandes Amistades eran un mejunje 
de locura urbana y social formando pandillas de niñatos que se creen 
que lo saben todo , el caso es que la reacción de la poli fue desmedida 
pues ya digo que éramos unos vándalos pero no íbamos por ahí 
pegando tiros aunque es verdad que éramos violentos  y peligrosos y 
quizá quisieron darnos un buen susto no sé , vi unas linternas que se 



 

2 
 

acercaban los cabrones estaban peinando el edificio que era bastante 
amplio y daba a dos calles y como intuyeron que andaría por donde 
pillaron bajando al Thrasher finalmente me enfocaron y mosqueados 
me esposaron los brazos a la espalda , abajo había dos lecheras y un 
coche patrulla de pitufos , nos pusieron boca abajo esposados tirados 
contra el asfalto nos encañonaron con las pipas y sentí el frío acero 
como se suele decir pues así es y se me pusieron los huevos de corbata 
y una calma y violenta a la vez sensación ira de que era una injusticia 
ese despliegue odié mi vida y odié a la policía , es otra estampa más , 
estás marcado , un niño que la monta en el parque y el padre lo infla a 
hostias , el sabor de la sangre los mocos el frío o el calor , la quemazón 
de la helada el ardor del sudor , el impacto contra el asfalto la acera los 
adoquines trozos de madera astillas clavos oxidados nos aporreamos 
como bestias resuena la caja torácica las magulladuras las hinchazones 
los cortes a hostias a hostias en ocasiones un aura amortigua los 
brutales impactos el entorno se agradece de estas peleas tan humanas 
tan animales  
la luz de las farolas 
la electricidad 
la madera en la chimenea 
a comisaría en navidad 
vengan sus padres a recogerlos 
la misión es no volverse loco 
no acabar tirado 
chavales en el parque con sus historiales clínicos  sin conocer el 
diagnóstico Urban Discipline Welcome to the Jungle al son de las 
guitarras los bajos y baterías bien alto cantando una manda militar 
¡ y lo que nos hemos reído ! 
“la ruta de la destrucción”  
antesala de 
la Creación 
una palabra que salta del papel 
que sí 
un poco de navidad 
que mi Espíritu es el año entero 
y consolas de videojuegos que se venden para mantener unida a la 
familia en tan señaladas noches 
callejas en tensión 
parentescos paranoides 
cuatro de enero del doce 



 

3 
 

un libro ha de estar vivo 
felices navidades feliz año nuevo 
en tan solidarias fechas qué valores 
más pecadores 
comer porque sí 
brindar porque sí 
comprar porque sí 
regalar porque sí 
follar porque sí 
pero porque sí y por cojones que haya que sentirse con un espíritu 

determinado , una sublimación que nadie entiende y se les revuelve 

ofuscado el estómago ... 

 

 

 

 

Sigue leyendo en el libro de relatos “Dime qué fue de ese chaval que 

quería cambiar el mundo” 
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