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se dice "toco fondo" 

dice 

toco fondo "toco fondo" 

                        digo 

otra vez 

tocando fondo 

me caigo 

me hiero  

me destrozo 

nuevamente haciendo de 

las mías las suyas 

el ser del fondo 

cargado de rabia 

                         y 

amor desesperado 

una fiera ilusión 

un intransigente ideal 

este estar del submundo 

ser que me habita 

 

he tocado fondo 

volveré a tocar fondo 

saldré de allí 

para volver con más 

                         fuerza 

con más ansias de 

                         redención 

vuelvo al fondo 

porque cuando sigo viviendo 

veo cosas que quiero dejar 

ahí 

 

pero este fondo sólo es 
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otro fondo más 

es un tapón en realidad 

me desenrosco de ira 

me vuelvo a visitar en 

mi odiosa frustración 

me congratulo en la  

                decadencia 

qué tendrá esta vibración 

maldita que hace bailar 

esta tarantela 

este espasmo este eón 

atrapado 

qué tendrá el abismo 

que canta espirales 

para que trepes por ellas 

en ellas de ellas 

no es el fondo esta voz 

allí había otro sumidero 

otro estercolero 

dejaste tus lágrimas en el 

fondo del contenedor de basura 

ahí sigue fermentando tu 

                                    talento 

pura y secreta habilidad 

que implosiona 

 

he tocado fondos 

            toco lados 

me empujé caí de costado 

al 

   uni 

        sono 

                lado 

pasando de las risas a los 

llantos 
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como un rayo 

vi reflejada en tus ojos 

la tormenta que se avecinaba 

el rencor y sus relámpagos 

las flores malditas crecían 

mientras tu alma menguaba 

se iba para otro lado 

tu alma digo con su espíritu 

maldito o maldiciente 

y me caí haciarriba 

arriba me golpeé los pies 

venía desde el fondo de 

                          cabeza 

de la cabeza a los pies 

de un lado y del hacialotro 

me golpeaba con instinto 

instinto autocreativo 

ahí me quedo quedé 

quería subir más y más 

recolectar estrellas para 

regalártelas quería 

que estuviéramos juntos  

tan cerca de cuantos soles sean 

y quemarnos juntos mi vida 

eterno y desconocido cariño 

que encarnas ésta y la otra 

esas estrellas que 

                no te engañes 

                no toques fondos 

están ahí tanto como no 

porque en el fondo 

también me encontré estrellas 

con las que me estrellé 

 

mira este techo es un 
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fósil del tiempo 

comiendo techo desde el 

                              fondo 

desfondado en las alturas 

no sé qué hacer con esta 

                               bestia 

que se llama alma 

y fiera se revuelve en lo 

más profundo de mi ser 

y se viste con mi piel 

esa estrella que dice que 

              soy su prisión 

que quiere brillar lejos  

                     de mí 

pero que sólo tiene razón 

de ser en mi interior 

esa cálida llama de vida 

que somos tú y yo 

oh mi amor no te vayas 

tan lejos 

que aquí encontrarás 

cariño gratitud cobijo 

alimento y algo que hacer 

hasta que me veas partir 

hasta que la llamada 

de la fusión del espacio tiempo 

nos llame 

hasta que yo sea otra  

estrella más palpitando 

en el océano cósmico 

pero no nos cansemos  

el uno del otro 

antes de tiempo 

por mundanas debilidades 

y viciosos lodazales 
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trepemos juntos por la espiral 

toquemos fondo 

una y mil veces más 

bailemos juntos hasta 

que amanezca y anochezca 

hagamos arte hagamos 

música follemos con 

amor y ciencia o no 

hagamos nada 

subamos a nuestras cumbres 

y veamos con ternura 

lo tontos que hemos  

                          sido 

pero no nos reprochemos 

                          más 

ni lamentemos el habernos 

                          conocido 

alegres en la amargura 

felices en la melancolía 

vivamos de nuevo la vida 

como nos gustaría que 

hubiera sido 
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